Ecole Primaire Publique

Rue de Dinan

35360 MEDREAC

02 99 07 30 06

mail : ecole.0350334y@ac-rennes

LIVRET D’ACCUEIL
Toute Petite Section - Petite Section

Bienvenue a vous et a vos enfants !

Ce guide pratique élaboré par I'équipe enseignante a pour but de faciliter I'entrée a I'école de votre enfant.

Deés la rentrée, son enseignant(e) vous distribuera un réglement de I'école, qui vous permetira d'en connaitre
plus précisément le fonctionnement. Mais ce guide vous donnera les moyens de préparer votre enfant avant le
mois de Septembre.

Jours de classe
A la rentrée de septembre 2014, U’école fonctionnera sur quatre jours et demi : lundi, mardi, mercredi
matin, jeudi et vendredi.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
7H15 . . . . .
8h50 Garderie Garderie Garderie Garderie Garderie
181}:_?;)0 Classe Classe Classe Classe Classe
Garderie jusqu'a
12h15 ou 12h30
(horaire non
11h50 Restauration Restauration arrété a ce jour) | Restauration Restauration
13h30 scolaire scolaire ou scolaire scolaire
Restauration
Centre de loisirs
KAk
1;::;3 Classe Classe Classe
Classe :‘APC* si :APC* si :'\PC* si
15H30 nécessaire nécessaire necessaire
16h30 ou ou ou
TAP** TAP** TAP**
ig’::g Garderie Garderie Garderie Garderie

* APC : Activités Pédagogiques Complémentaires : assurées par les enseignants qui prennent en charge un
petit groupe d'éléve

** TAP : Temps d'Activités Périscolaires : assurés par du personnel communal, gratuit et facultatif. Une réunion
publique organisée par la mairie aura lieu fin juin pour en expliquer le fonctionnement.

*** Restauration Centre de loisirs : seulement pour les enfants qui vont au centre de loisirs le mercredi

apres-midi




Garderie

Elle est ouverte le matin des 7h15 et ferme a 18h45. Ce service est sous la responsabilité de la Mairie. Il ny a
pas de golter le matin mais si votre enfant fréquente la garderie le soir, il devra avoir dans son sac un petit
golter préparé par vos soins.

Cantine

Ce service est également géré par la municipalité. Les tickets sont donc a acheter en Mairie. Chaque fois que
votre enfant déjeune a la cantine, le ticket repas est remis a U'enseignant a Uarrivée en classe, la veille pour
le lendemain (ex : si votre enfant mange a la cantine le mardi, il doit remettre son ticket a U'enseignant le
lundi matin, a son arrivée ; s’il mange le lundi, il remettra son ticket le vendredi matin).

Sécurité

Les enfants ne doivent pas apporter d’objets dangereux ou qu’ils peuvent se disputer (les jouets, bijoux,
argent, clés, médicaments, piles, bonbons, sucettes, chewing-gum... sont pour cette raison interdits a
Uécole). Les bonbons et autres friandises sont réservés aux jours de fétes, ils doivent étre remis a 'enseignant
qui se chargera de la distribution (un bonbon par enfant suffit).

Santé et bien-étre

Les enfants doivent étre propres, en bonne santé et en état d’assumer le cours des activités de la
journée (ayant suffisamment dormi). Les enfants malades ne peuvent pas étre acceptés a U'école. Nous
n’avons pas le droit de donner de médicaments a [’école.

Les enfants étant amenés au cours de la journée a effectuer des activités physiques (dans la cour de
récréation et en salle de gymnastique) et parfois salissantes (peinture, collage...) il est important de les
habiller de facon simple et pratique. Les vétements doivent étre faciles a mettre et a enlever tout seul
(évitez bretelles, salopettes, chaussures a lacets lorsque Uenfant ne sait pas faire ses lacets tout seul etc.).
Pour que ’on puisse reconnaitre les vétements perdus par les enfants (ou pour éviter de les confondre), il est
indispensable d’écrire leurs nom et prénom dessus (notamment les bonnets, cagoules, écharpes, gants,
bottes...).

Propreté

L'enfant scolarisé doit étre propre, cest-a-dire quil doit demander a se rendre aux toilettes lorsqu'il en a
besoin. Un enfant qui a des fuites a la maison ou qui n'est sec que parce quon lenvoie aux toilettes
régulierement n'est pas réellement propre. Il risque d'avoir de nombreux accidents a l'école, ce qui n'est pas
gérable dans une classe. Par contre, il arrive parfois que des enfants propres aient quelques accidents dans les
jours qui suivent la rentrée. Cela est d{i a la perturbation liée au changement de vie et ne remet pas en cause
la scolarité d'un enfant.

Sieste 7
Les éleves de Petite Section ont un temps de repos obligatoire au dortoir s'ils sont présents l'aprés-midi.

La présence avec eux d'un doudou de la maison est rassurante. Vous pouvez donc en mettre un dans le sac de
votre enfant. Merci de veiller a ce que ce doudou ne soit pas trop imposant, ni bruyant ni lumineux, afin de
respecter le repos de tous les enfants.

Les enfants scolarisés étant propres, les couches ne sont pas tolérées au dortoir. Les tétines sont également
interdites. Veillez donc a préparer votre enfant cet été a larrét de la tétine s'il en a Uhabitude.

Contenu du sac

Votre enfant doit tous les jours avoir dans son sac ou cartable :

- un change complet (il peut arriver qu'un enfant ait un accident, mais aussi qu'il se mouille au lavabo ou
tombe dans une flaque d'eau en récréation) ;

- un sac plastique pour que nous y mettions les vétements mouillés en cas de besoin ;
- un doudou en cas de « coup de cafard » ou pour la sieste ;

- un goUter s'il va en garderie le soir.



Conseils pour préparer la rentrée

- Expliquez bien sir a votre enfant qu'il va aller a l'école, que c'est une étape importante de sa vie parce que
cela signifie qu'il est grand, etc, mais sans non plus en parler tout le temps au point de l'angoisser. Présentez-
lui ce moment comme une étape normale de la vie plutét que comme une affaire d'état !

- Préparez-le a étre autonome (s'habiller tout seul, se moucher comme un grand, etc) afin quil ne soit pas
perdu lorsquil n'y aura que deux adultes pour 25 enfants ou plus !

- S'il a encore une tétine pour la sieste (ou pendant la journée), habituez-le a s'en séparer, dabord en journée
puis pendant la sieste.

Conseils pour le jour de la rentrée

- Expliquez bien a votre enfant ce qui va se passer, afin qu'il puisse anticiper (ex : « Nous allons aller aux
toilettes tous les deux. Ensuite, je rentrerai avec toi quelques minutes dans ta classe, tu choisiras une
activité, nous commencerons ensemble, puis je te laisserai aprés un calin et un bisou. Je reviendrai te
chercher le midi. »). Faites-le répéter les étapes si possible, pour vous assurer qu'il a bien compris.

- Tenez-vous a ce que vous lui avez annoncé.
- Cachez votre propre angoisse (il est préférable que ce soit le parent le moins angoissé qui laccompagne).
- Faites-lui sentir que vous faites confiance a l'école et a l'enseignant(e).

- Laissez-lui un doudou s'il le désire (sinon, mettez-le dans son sac, il pourrait en avoir besoin un peu plus
tard).

- Partez rapidement apres le rituel que vous lui avez exposé, ne revenez pas, méme s'il pleure. Surtout, ne
vous montrez plus, méme par un petit coin de la fenétre.

- Bon a savoir : certains enfants ne pleurent jamais, d'autres pleurent une semaine ou deux aprés la rentrée,
lorsqu'ils ont compris que U'école ne se limitait pas au jour de la rentrée |

- En cas de souci ou de questionnement de votre part, n'hésitez pas a venir en parler avec lenseignant de
votre enfant qui se rendra disponible.

Site de l'école

L'école dispose d'un site Internet, dont l'adresse est la suivante :

http://www.ecole-publigue-medreac.ac-rennes. fr

Vous pourrez y consulter l'actualité des classes, obtenir des informations, etc.

A tous, nous souhaitons une tres bonne année dans notre école !

L’équipe enseignante






